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NOTA DE PRENSA

AVANZA cifra en un 29,6 % el seguimiento de la huelga médica en la 
Comunidad Valenciana

El sindicato destaca la participación de los facultativos pese a unos servicios mínimos que prácticamente 
anulan el ejercicio del derecho de huelga en numerosos servicios sanitarios.

Valencia, 28 de octubre de 2026.

El Sindicato Médico AVANZA cifra en un 29,6 % el seguimiento de la jornada de huelga médica convocada este 
miércoles, 28 de octubre, en el conjunto de la Comunidad Valenciana, según los datos de participación recabados por 
la organización sindical.

La incidencia ha sido desigual entre las tres provincias, registrándose el mayor seguimiento en Valencia, seguida de 
Castellón y Alicante.

Los datos de participación comunicados por AVANZA son los siguientes:

•  Valencia: 35,2 %
•  Castellón: 25,4 %
•  Alicante: 22,4 %
•  Total Comunidad Valenciana: 29,6 %

Desde AVANZA se destaca que estos resultados reflejan el malestar existente entre los facultativos de la sanidad 
pública valenciana, especialmente si se tiene en cuenta que los servicios mínimos establecidos en numerosos 
servicios sanitarios prácticamente anulan la posibilidad de secundar la huelga.

El sindicato considera que el establecimiento de unos servicios mínimos tan elevados limita gravemente el ejercicio 
efectivo de un derecho constitucional y dificulta que el verdadero descontento de los profesionales se refleje en las 
cifras de participación.

Una movilización por unas condiciones laborales dignas
AVANZA mantiene la convocatoria de huelga autonómica indefinida ante la falta de soluciones satisfactorias a las 
principales reivindicaciones del colectivo médico y la insuficiencia de los compromisos alcanzados hasta la fecha con 
la Conselleria de Sanidad.

Entre sus principales demandas se encuentran la aplicación efectiva de la jornada de 35 horas sin pérdida de 
derechos, la limitación de las guardias obligatorias, la mejora de los descansos y la conciliación, unas retribuciones 
acordes con la responsabilidad profesional y la adecuación de las plantillas a las necesidades asistenciales.

Asimismo, el sindicato reclama mejoras en la organización de la Atención Primaria, condiciones laborales y formativas 
dignas para los residentes, una adecuada dotación de los servicios de emergencias sanitarias y la supresión de las 
Agrupaciones Sanitarias Interdepartamentales (ASI), rechazando que los déficits de personal se resuelvan mediante 
desplazamientos impuestos entre departamentos de salud.

AVANZA recuerda que estas reivindicaciones no persiguen únicamente mejorar las condiciones laborales de los 
facultativos, sino también garantizar una sanidad pública de calidad, capaz de atraer y retener profesionales y ofrecer 
una asistencia segura a la ciudadanía.

El sindicato considera imprescindible que la Conselleria de Sanidad abra una negociación real, con compromisos 
concretos y un calendario de cumplimiento, que permita avanzar en la resolución de los problemas estructurales que 
afectan al colectivo médico valenciano.

AVANZA reafirma su compromiso de mantener las movilizaciones mientras no se alcancen acuerdos 
satisfactorios que garanticen unas condiciones laborales dignas para los médicos de la Comunidad 
Valenciana.
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